
FAQ – Facial Lymph Brush 

 
1. Vad är Facial Lymph Brush? 

En ultramjuk ansiktsborste för fjäderlätt lymfmassage över ansikte, hals och dekolletage. 
Hjälper till att stimulera lymfflödet och minska känslan av puffighet och svullnad för ett 
piggare och mer utvilat intryck. 
 

2. Hur använder jag Facial Lymph Brush? 

Använd på ren, torr hud med mycket lätta, rytmiska strykningar. 

Ansikte: Arbeta från mitten av ansiktet och ut mot öronen. 
Käklinje: Arbeta från hakan och ut mot öronen. 
Hals: Arbeta mjukt nedåt mot nyckelbenen. 
 

3. Hur länge och hur ofta ska den användas? 

Använd 1- 3 minuter dagligen. Perfekt på morgonen när ansiktet känns puffigt eller på 
kvällen som en lugn och avslappnande ritual. 
 

4. Behöver jag använda olja eller serum? 

Nej. Borsten används med fördel på ren, torr hud. Ingen olja behövs. Applicera din hudvård 
efteråt. 
 

5. Varför ska trycket vara så lätt? 

Lymfmassage bygger på mjuka, rytmiska rörelser. Tänk smeka - inte massera hårt. De 
ultramjuka stråna är utvecklade för just denna fjäderlätta teknik. 
 

6. Kan Facial Lymph Brush hjälpa vid puffighet och svullnad? 

De fjäderlätta strykningarna hjälper till att stimulera lymfflödet och kan minska känslan av 
tillfällig puffighet och svullnad. Ansiktet kan upplevas piggare och mer utvilat. 
 

7. Kan den ge en tydligare käklinje? 

När känslan av puffighet minskar kan ansiktets konturer upplevas mer definierade. Borsten 
reducerar däremot inte fett eller förändrar ansiktets anatomi. 
 

8. Kan Facial Lymph Brush användas i M Picauts professionella behandlingar? 



Ja. Facial Lymph Brush kan användas som ett härligt komplement i alla våra professionella 
ansiktsbehandlingar. 

Vi rekommenderar den särskilt i vår senaste Longevity-behandling, lanserad i augusti 
2026, där den fjäderlätta lymfmassagen blir en naturlig del av behandlingsritualen. 

Det är också ett perfekt tillfälle att låta kunden uppleva borsten i behandlingen och sedan 
rekommendera den för 1- 3 minuters daglig hemvård. 
 

9. Hur säljer jag enklast in Facial Lymph Brush till min kund? 

Till kunden som vaknar puffig: 
”Använd den 1- 3 minuter på morgonen. De fjäderlätta strykningarna stimulerar lymfflödet 
och ger ansiktet ett piggare intryck.” 

Till kunden som gillar enkla rutiner: 
”Ingen olja och ingen lång rutin - bara några minuters fjäderlätta strykningar på ren, torr hud.” 

Till kunden efter Longevity-behandlingen: 
”Det här är borsten vi använde i din behandling. Med den kan du enkelt fortsätta den härliga 
ritualen hemma.” 

 

 


